
Инструкция по правилам пожарной безопасности для среднего звена 
школы 

 
Правила противопожарной безопасности для школьников среднего звена заключаются 

в том, что они должны знать: как обращаться с электрическими приборами, какие 
материалы легко возгораются, как пользоваться огнетушителями и другими средствами от 
огня и дыма, как спасать себя и детей. Занятия с учениками среднего звена проводятся в 
форме игр – викторин, конкурсов, а также наглядных практических занятий. 

Для этого в школе проводятся специальные учения, благодаря которым школьники 
должны знать: где расположены запасные выходы из здания и огнетушители, от чего 
может произойти возгорание, чтобы предотвратить его, как оказывать первую 
медицинскую помощь. Противопожарная безопасность в школе для учащихся средних 
классов сводится к следующим правилам: 

 
• Следить за детьми, чтобы они не играли с огнем. 
• Не нагревать предметы из неизвестного материала. 
• Не оставлять включенные электроприборы без присмотра, а уходя из дома выключать 

их из сети. 
• Не использовать горючие средства для разжигания костров, печей. 
• Тушить костры до конца. 
• Не поджигать сухую траву или тополиный пух. 
• Не кидать в урны горящие спички. 
• Не протирать включенные электроприборы влажной тряпкой. 
• Не вешать корзины с цветами над электроприборами или проводами. 
• Не тушить загоревшиеся электроприборы водой. 
• Звонить в пожарную службу при обнаружении даже самого мелкого пожара с сотового 

телефона 101. 
 

Если беда все-таки произошла, важно помнить правильные действия при пожаре в 
школе: 
• сообщи педагогу или другому работнику школы об открытом пламени или 

задымлении; 
• находись возле учителя, следуя его указаниям; 
• не паникуй, внимательно слушая взрослых; 
• вместе с учителем выходи из здания школы. Не беги, не мешай товарищам, помогай 

малышам; 
• после эвакуации оставайся там, где указал педагог; 
• без разрешения взрослых нельзя участвовать в тушении пожара; 
• об ожогах и других травмах сообщи учителю. 

Во время тренировок по действиям при пожаре с школьниками отрабатываются 
практические навыки эвакуации: движение группой, движение гусиным шагом под 
дымом, ознакомление с работой огнетушителя. 

 
 
Это самые основные правила пожарной безопасности. В школе и дома детей нужно 

проверять и контролировать на их знание. Ведь не все школьники одинаково посещают 
занятия, и вполне может получиться так, что ребенок пропустит урок по пожарной 
безопасности. Поэтому все родители сами должны учить детей тому, как обращаться с 
огнем и как от него спасаться. 
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Пожарная безопасность в школе – это не только правила, которые детки должны 
заучивать наизусть. Тем более выучить правила это не значит уметь ими 
пользоваться. Детей нужно воспитывать и рассказывать о том, какие ситуации бывают в 
жизни. Школьники должны знать реальные истории, связанные с пожаром. Но главное, о 
чем важно знать каждому ребенку, это то, как вести себя во время пожара, и чего в этот 
момент делать нельзя. 
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